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Jídelníček  od 26. 4. 2024 do 3. 5. 2024 Stránka č. 1 
Školní jídelna Beltlémská, Praha 1

Pátek 26. 4. 2024
Oběd Polévka: Zeleninová s bramborem (obsahuje alergeny:09)

Menu 1: Vepřové na divoko,duš.špenát,bramborový knedlík (obsahuje alergeny:01,1a,03,07)
Menu 2: Krůtí plátek na houbách,hranolky (obsahuje alergeny:01,1a,07)
Bezlep. : BD- Krůtí plátek na houbách,hranolky (obsahuje alergeny:07)
Nápoj: Čaj,svěží voda Zákusek: Ovoce

Pondělí 29. 4. 2024
Oběd Polévka: Cizrnová krémová s fridátovými nudlemi (obsahuje alergeny:01,1a,03,07)

Menu 1: Vepřové v mrkvi,brambor (obsahuje alergeny:01,1a)
Menu 2: Zeleninový salát s kuřecími nugetkami (obsahuje alergeny:01,1a,03)
Bezlep. : BD- Zeleninový salát s kuřecím masem
Nápoj: Čaj,sirup Zákusek: Jogurt (obsahuje alergeny:07)

Úterý 30. 4. 2024
Oběd Polévka: Kuřecí vývar s drobením (obsahuje alergeny:01,1a,03,09)

Menu 1: Segedínský guláš,houskový knedlík (obsahuje alergeny:01,1a,03,07)
Menu 2: Krůtí plátek s brokolicí a sýrem,brambor, (obsahuje alergeny:07)
Bezlep. : BD-Segedínský guláš,těstovina (obsahuje alergeny:07)
Nápoj: Čaj,jablečný mošt Zákusek: Ovoce

Středa 1. 5. 2024
Oběd Polévka: Z červené čočky

Menu 1: Vepřové nudličky s pórkem orient,rýže
Menu 2: Obalovaná treska s rajčaty,brambor (obsahuje alergeny:01,1a,03,04,07)
Bezlep. : BD- Vepřové nudličky s pórkem orient,rýže
Nápoj: Čaj,voda s citrónem,mléko (obsahuje alergeny:07) Zákusek: Ovoce

Čtvrtek 2. 5. 2024
Oběd Polévka: Žampiónová (obsahuje alergeny:01,1a)

Menu 1: Holandský řízek,bramborová kaše (obsahuje alergeny:01,1a,03,07)
Menu 2: Nastavovaná kaše,klobása (obsahuje alergeny:07)
Bezlep. : BD- Holandský řízek,bramborová kaše (obsahuje alergeny:03,07)
Nápoj: Čaj,sirup Zákusek: Zeleninový salát

Pátek 3. 5. 2024
Oběd Polévka: Zeleninová

Menu 1: Italské zapečené těstoviny s vepřovým masem (obsahuje alergeny:01,1a,03,07)
Menu 2: Květákový mozeček s vejci,brambor (obsahuje alergeny:03,07)
Bezlep. : BD- Italské zapečené těstoviny s vepřovým masem (obsahuje alergeny:03,07)
Nápoj: Čaj,džus Zákusek: Červená řepa

Seznam alergenu:
01 - Obilniny obsahující lepek 09 - Celer a výrobky z něj. 04 - Ryby a výrobky z nich.
03 - Vejce a výrobky z nich. 1a - Obilniny obsahující lepek - pšenice. 07 - Mléko a výrobky z něj.
07 - Mléko a výrobky z něj. 03 - Vejce a výrobky z nich. 09 - Celer a výrobky z něj.
Vystavil: vedoucí ŠJ Jana Kohoutová
Změna jídelního lístku vyhrazena!


