JidelniCek od 29. 3. 2024 do 11. 4. 2024 Stk |

Skolni jidelna Beltiémska, Praha 1

Patek 29. 3. 2024

Obéd Polévka: ~ Statni satek

Pondéli 1. 4. 2024

Obéd Polévka: ~ Statni svatek
Utery 2. 4. 2024
Obéd Polévka:  Selska (obsahuje alergeny:01,12,07,09)

Menu 1:  Velikono¢ni rolada plnéna Spenatem a slaninou,bram.kase (obsahuje alergeny:07)
Menu 2:  Fazole s kfenem,kr(ti prso (obsahuje alergeny:07)
Bezlep. :  BD- Velikonoéni rolada plnéna Spenatem a slaninou,bram.kase (obsahuje alergeny:07)

Népoj: Caj,sirup Zakusek: Cereal biscuit (obsahuje alergeny:01,1a,08)

Stfeda 3. 4. 2024

Obéd Polévka:  Zeleninova (obsahuje alergeny:01,1a,09)

Menu 1:  Vyklepany Spanélsky ptacek,ryze (obsahuje alergeny:01,1a,03,10)
Menu 2:  Obalovana treska s rajcatovym pyré,brambor (obsahuje alergeny:01,1a,03,04,07)
Bezlep. :  BD- Vyklepany Spanélsky ptacek,ryze (obsahuje alergeny:03,10)

Népoj: Caj,voda s citrénem Zakusek: Ovoce

Ctvrtek 4. 4. 2024

Obéd Polévka:  Frankfurtska s bramborem (obsahuje alergeny:01,1a)

Menu 1:  Pecené kufe na rozmarynu,brambor (obsahuje alergeny:07)

Menu 2: Spagety s francouzskou ockou,sus.rajéaty,esnekem,parmazanem a petrzelkou (obsahuje
alergeny:01,1a,07)

Bezlep. :  BD- Peéené kufe na rozmarynu,brambor (obsahuje alergeny:07)

Népoj: Caj,sirup Zakusek: Zel.salat

Patek 5. 4. 2024

Obéd Polévka:  Kufeci vyvar s kuskusem (obsahuje alergeny:01,1a,09)

Menu 1:  Vepfové nudlicky po zahradnicku,téstovina (obsahuje alergeny:01,1a,09)
Menu 2:  Zadélavany kvétak,zeleninovy salat (obsahuje alergeny:01,12,03,07)
Bezlep. :  BD- Zadélavany kvétak,zeleninovy salat (obsahuje alergeny:03,07)

Népoji:  Caj,dzus
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JidelniCek od 29. 3. 2024 do 11. 4. 2024

Skolni jidelna Beltiémska, Praha 1

Stranka ¢. 2

Pondéli 8. 4. 2024

Obéd Polévka:  Bramborova (obsahuje alergeny:01,1a,09)
Menu 1:  Kufeci platek s ervenym pepfem ,op.brambory (obsahuje alergeny:01,1a,07)
Menu 2:  Zemlovka s jablky a tvarohem (obsahuje alergeny:01,1a,03,07)
Bezlep. :  BD- Kufeci platek na pepfi,op.brambory (obsahuje alergeny:07)
Népoj: Caj,ochucené mléko (obsahuje alergeny:07)
Utery 9. 4. 2024
Obéd Polévka:  Syrova s jarni cibulkou (obsahuje alergeny:01,1a,07)
Menu 1:  Spagety po italsku (obsanuje alergeny:01,1,07)
Menu 2:  DribeZi jatra na kminé,ryze
Bezlep. :  BD-Spagety po italsku
Népoji:  Caj,sirup Zakusek: Ovoce
Stfeda 10. 4. 2024
Obéd Polévka:  Cizmova s osmazenym hragkem (obsahuje alergeny:01,1a)
Menu 1:  Pfirodni mlety karbanatek,brambor (obsahuje alergeny:01,1a,03,07)
Menu 2:  Pilaf s ajvarem a kufecim masem (obsahuje alergeny.01,1a)
Bezlep. :  BD- Pfirodni mlety karbanatek,brambor (obsahuje alergeny:03,07)
Népoj: Caj,dzus Zakusek: Zeleninovy salat
Ctvrtek 11. 4. 2024
Obéd Polévka:  Kufeci mléEna (obsahuje alergeny:07,09)
Menu 1:  Veprovy gulas,téstovina (obsahuje alergeny:01,1a)
Menu 2: Losos s citrénovym prelivem,duSena zelenina (obsahuje alergeny:01,1a,04,07)
Bezlep. .  BD- Losos s citrovym prelivem,duSena zelenina (obsahuje alergeny:04)
Népoj:  Caj,svéZi voda

Seznam alergenu:

01 - Obilniny obsahujici lepek
03 - Vejce a vyrobky z nich.
04 - Ryby a vyrobky z nich.
07 - Miéko a vyrobky z néj.
09 - Celer a vyrobky z néj.

10 - HoiCice a vyrobky z ni. 08 - Skorapkové plody (orechy) a vyrobky z nich.
1a - Obilniny obsahujici lepek - pSenice. 09 - Celer a vyrobky z néj.
03 - Vejce a vyrobky z nich. 10 - Hor€ice a vyrobky z ni.

04 - Ryby a vyrobky z nich.
07 - Miéko a vyrobky z néj.

Vystavil: vedouci SJ Jana Kohoutové

Zména jidelniho listku vyhrazena!
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