JidelniCek od 3. 4. 2025 do 25. 4. 2025

Skolni jidelna Beltiémska, Praha 1

Stranka ¢. 1

Ctvrtek 3. 4. 2025

Obéd Polévka:  Kvétakova (obsahuje alergeny:01,1a,07)
Menu 1:  Milanské Spagety sypané syrem (obsahuje alergeny:01,1a,07)
Menu 2:  Zapedena tmava treska s brokolici (obsahuje alergeny:04,07)
Bezlep. :  BD- Milanské Spagety sypané syrem (obsahuje alergeny:07)
Népoj:  Cajvoda s citrénem

Patek 4. 4. 2025

Obéd Polévka:  Spenatova s vejci (obsahuje alergeny:01,1a,03)
Menu 1:  Luha&ovicky skfivan,brambor (obsahuje alergeny:01,1a,03,07)
Menu 2:  Téstovinovy salat s kufecim masem (obsahuje alergeny:01,1a,03)
Bezlep. :  BD- Luhacovicky skrivan,brambor (obsahuje alergeny:03,07)
Népoj:  Caj,dzus Zékusek: Ovoce
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Jidelniéek od 3. 4. 2025 do 25. 4. 2025 Stranka & 2

Skolni jidelna Beltiémska, Praha 1

Pondéli 7. 4. 2025

Obéd Polévka:  Brokolicova (obsahuje alergeny:01,1a,07)

Menu 1:  Kufeci kung pao,ryze (obsahuje alergeny:05,06)
Menu 2: Zeleninové le€o s vejci,orambor (obsahuje alergeny:03,07)
Bezlep. . BD- Kureci kung pao,ryze (obsahuje alergeny:05,06)

Népoj: Caj,sirup Zakusek: Ovocny tvaroh (obsahuje alergeny:07)

Utery 8. 4. 2025

Obéd Polévka:  Zeleninovy vyvar (obsahuje alergeny:09)

Menu 1:  Segedinsky gula$,houskovy knedlik (obsahuje alergeny:01,1a,03,07)
Menu 2:  Rybi 8piz ,brambor,rajsky salat (obsahuje alergeny04)
Bezlep. :  BD- Rybi $piz,brambor,rajsky salat (obsahuje alergeny:04)

Népoji:  Caj,jableény most

Stfeda 9. 4. 2025

Obéd Polévka:  Kufeci ragU (obsahuje alergeny:01,1a,07,09)

Menu 1: Spagety aglio olio (obsahuje alergeny:01,1a,07)
Menu 2:  Krenova omacka s uzenym masem,houskovy knedlik (obsahuje alergeny:01,1a,03,07)
Bezlep. :  BD- Spagety aglio olio (obsahuje alergeny:07)

Népoj: Caj,ochucené mléko (obsahuje alergeny:07) Zakusek: Ovoce

Ctvrtek 10. 4. 2025

Obéd Polévka:  Hrachova

Menu 1:  Veprfové na kminé,bramborova kase (obsahuje alergeny:01,1a,07)
Menu 2:  Zeleninové tarhonové rizoto po srbsku sypané syrem (obsahuje alergeny:01,1a,07)
Bezlep. :  BD- Vepiové na kming,bramborova kaSe (obsahuje alergeny:07)

Népoj: Caj,svézi voda Zakusek: Zeleninovy salat

Patek 11. 4. 2025

Obéd Polévka:  Rybi ervena (obsahuje alergeny:01,1a,04,09)

Menu 1:  Plnéné bramborové knedliky se zelim a cibulkou (obsahuje alergeny:01,1a,03,10)

Népoj:  Caj,sirup
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JidelniCek od 3. 4. 2025 do 25. 4. 2025

Stranka ¢. 3
Skolni jidelna Beltiémska, Praha 1
Pondéli 14. 4. 2025
Obéd Polévka: ~ KuFeci vyvar se zeleninou a nudlemi (obsahuje alergeny:01,12,09)
Menu 1:  Kureci smaZeny Fizek,brambor,citrén (obsahuje alergeny:01,1a,03,07)
Népoji:  Caj,sirup
Utery 15. 4. 2025
Obéd Polévka:  Droz dova (obsahuje alergeny:01,1a,03,09)
Menu 1:  Kynuté jahodové knedliky s posypkou (obsahuje alergeny:01,1a,03,07)
Menu 2:  Kufeci nudli¢ky s fazolkami,ope¢.brambory
Bezlep. :  BD- Kureci nudlicky s fazolkami,brambor
Népoj: Caj,cappuccino (obsahuje alergeny:07)
Stieda 16. 4. 2025
Obéd Polévka:  Krémova z medvédiho desneku s bramborem (obsahuje alergeny:07)
Menu 1:  PeCené kufe na medu,brambor
Menu 2: Velikononi nadivka s uzenym masem (obsahuje alergeny:01,1a,03,07)
Bezlep. :  BD- Peéené kufe na medu,brambor
Napoj: Caj,svézi voda Zakusek: Velikono€ni pomlazka (obsahuje

po).
alergeny:01,1a,03,05,06)

Ctvrtek 17. 4, 2025

Obéd Polévka:  Velikonoéni prazdniny
Patek 18. 4. 2025
Obéd Polévka: __Stétni svatek
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JidelniCek od 3. 4. 2025 do 25. 4. 2025

Stranka ¢. 4
Skolni jidelna Beltiémska, Praha 1
Pondéli 21. 4. 2025
Obéd Polévka:  Velikono&ni pond8li
Utery 22. 4. 2025
Obéd Polévka:  Bramborova (obsahuje alergeny:01,1a,09)
Menu 1:  Kr(ti gordon bleu,brambor,zeleninova obloha (obsahuje alergeny:01,12,03,07)
Menu 2:  PeCeny losos s mexickou zeleninou (obsahuje alergeny:04,07)
Bezlep. :  BD- Peéeny losos s mexickou zeleninou (obsahuje alergeny:04,07)
Népoj:  Cajsirup
Stfeda 23. 4. 2025
Obéd Polévka:  Kureci vyvar s drobenim (obsahuje alergeny:01,1a,03,09)
Menu 1:  Azu po tatarsku,ryze
Menu 2:  Kvétakovy mozecek,brambor (obsahuje alergeny:03,07)
Bezlep. :  BD-Azu po tatarsku,ryze
Népoj: Caj,dzus Zakusek: Mouénik (obsahuje alergeny:01,1a,03,07)

Ctvrtek 24, 4, 2025

Obéd

Polévka:  Rybi svateéni (obsahuje alergeny:01,1a,04,09)

Menu 1:  Spenatové gnocchi
Menu 2: Cotka na kyselo,parek,okurka (obsahuje alergeny:10)
Bezlep. :  BD- Cogka na kyselo,parek,okurka (obsahuje alergeny:10)

Népoj:  Caj,svéZi voda

Patek 25. 4. 2025

Obéd

Polévka:  Rajska polévka s tést.ryzi (obsahuje alergeny:01,1a)

Menu 1:  Chaluparské Sisky s uzenym masem,bram.kase (obsahuje alergeny:07)
Menu 2: Vepfova jatra po anglicku,hranolky (obsahuje alergeny:01,1a)
Bezlep. :  BD- Chalupafskeé Sisky s uzenym masem,bram.kasSe (obsahuje alergeny:07)

Népoj: Caj,voda s citrénem Zakusek: Ovocné pyré
Seznam alergenu:
01 - Obilniny obsahujici lepek 09 - Celer a vyrobky z néj. 06 - Sdjové boby (soja) a vyrobky z nich.
03 - Vejce a vyrobky z nich. 10 - Hor€ice a vyrobky z ni. 07 - Miéko a vyrobky z néj.
04 - Ryby a vyrobky z nich. 1a - Obilniny obsahujici lepek - pSenice. 09 - Celer a vyrobky z néj.
05 - Arasidy a vyrobky z nich. 03 - Vejce a vyrobky z nich. 10 - Hoi'cice a vyrobky z ni.

06 - Séjové boby (soja) a vyrobky z nich.

07 - Miéko a vyrobky z néj.

>
~

- Ryby a vyrobky z nich.
- Arasidy a vyrobky z nich.
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Vystavil: vedouci SJ Jana Kohoutové

Zména jidelniho listku vyhrazena!
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