JidelniCek od 19. 2. 2026 do 27. 2. 2026

Stranka ¢. 1
Skolni jidelna Beltiémska, Praha 1

Ctvrtek 19. 2. 2026

Obéd Polévka:  Jarni prazdniny
Piétek 20. 2. 2026
Obéd Polévka:  Jamni prazdniny
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JidelniCek od 19. 2. 2026 do 27. 2. 2026

07 - Miéko a vyrobky z néj.

Stranka ¢. 2
Skolni jidelna Beltiémska, Praha 1
Pondéli 23. 2. 2026
Obéd Polévka:  GulaSova s bramborem (obsahuje alergeny:01,1a)
Menu 1:  Veprové nudlicky s kapii,ryze (obsahuje alergeny:10)
Menu 2: Specle s makovou posypkou,kompot (obsahuje alergeny:01,1a,07)
Bezlep. :  BD- Vepiové nudlicky s kapii,ryze
Népoj: Caj,ochucené mléko (obsahuje alergeny:07) Zakusek: Jogurt s musli a ovocem (obsahuje
alergeny:07)
Utery 24. 2. 2026
Obéd Polévka:  Spenatova s t&stovinou (obsahuje alergeny:01,1,03,07)
Menu 1:  Vepfovy platek s duSenou zeleninou,brambor
Menu 2: Australské ragli ,bulgur s quinoou (obsahuje alergeny:01,1a)
Bezlep. :  BD- Vepiovy platek s duSenou zeleninou,brambor
Népoj: Caj,sirup Zakusek: Ovoce
Stieda 25. 2. 2026
Obéd Polévka:  Hrachova s uzenym masem
Menu 1:  Tarhoriové rizoto s vepfovym masem,okurka (obsahuje alergeny:01,1a,10)
Menu 2: ~ Bramborové noky se Spenatem a parmazanem (obsahuje alergeny:01,1a,07)
Bezlep. :  BD- Gnocchi se Spenatem a parmazanem (obsahuje alergeny:07)
Népoj: Caj,voda s citrénem Zakusek: Ovocné pyré
Ctvrtek 26. 2. 2026
Obéd Polévka: ~ Hovézi se zeleninou a nudlemi (obsahuje alergeny:01,1a,09)
Menu 1:  Veprové na divoko,dus.zeli knedlik (obsahuje alergeny:01,1a,03,10)
Menu 2:  Treska se zelenymi fazolkami ,brambor (obsahuje alergeny:04)
Bezlep. :  BD- Treska se zelenymi fazolkami,brambor (obsahuje alergeny:04)
Népoji:  Caj,svézi voda
Patek 27. 2. 2026
Obéd Polévka:  Kminova s vejCi (obsahuje alergeny:03,09)
Menu 1:  Zapedené t8stoviny (obsahuje alergeny:01,12,03,07)
Menu 2:  Vaje€na omeleta s hraSkem,brambor (obsahuje alergeny:03,07)
Bezlep. :  BD- Vaje€na omeleta s hraSkem,brambor (obsahuje alergeny:03,07)
Népoj:  Caj,dzus Zakusek: Cervena fepa
Seznam alergenu:
01 - Obilniny obsahujici lepek 09 - Celer a vyrobky z néj. 07 - Miéko a vyrobky z néj.
03 - Vejce a vyrobky z nich. 10 - Hoicice a vyrobky z ni. 09 - Celer a vyrobky z néj.
04 - Ryby a vyrobky z nich. 1a - Obilniny obsahujici lepek - psenice. 10 - Hoi'cice a vyrobky z ni.

03 - Vejce a vyrobky z nich.

Vystavil: vedouci SJ Jana Kohoutové

Zména jidelniho listku vyhrazena!
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