Jidelnicek od 19. 9. 2025 do 26. 9. 2025

Skolni jidelna Beltiémska, Praha 1

Stranka ¢. 1

Patek 19. 9. 2025

Obéd

Polévka:  Polska (obsahuje alergeny:01,1a,07,09)

Menu 1: Cevabéici se zel.oblohou,brambor,hof&ice (obsahuje alergeny:10)
Menu 2:  ZapeCené brambory s brokolici (obsahuje alergeny:03,07)

Bezlep. :  BD- Cevabgiéi se zel.oblohou,brambor,hofgice (obsahuje alergeny:10)

Népoj:  Cajsirup

Zakusek: Zeleninovy salat

Pondéli 22. 9. 2025

Obéd Polévka:  Cockova s vejci (obsahuje alergeny:03)
Menu 1:  Pecené kufe na masle,brambor s pazitkou (obsahuje alergeny:07)
Menu 2: Nudle s makovou posypkou (obsahuje alergeny:01,1a,07)
Bezlep. :  BD- Peené kurfe na masle,brambor s paZitkou (obsahuje alergeny:07)
Népoj: Caj,ochucené mléko (obsahuje alergeny:07) Zakusek: Kompot
Utery 23. 9. 2025
Obéd Polévka:  Zeleninova s pohankou (obsahuje alergeny:09)
Menu 1:  Frankfurtska peCené,ryZe (obsahuje alergeny:01,1a)
Menu 2:  Kukufice na masle s bylinkovym maslem a limetkou (obsahuje alergeny:07)
Bezlep. :  BD- Kukurfice na masle s bylinkovym maslem a limetkou (obsahuje alergeny:07)

Népoj:  Caj,dzus

Zakusek: Jogurt (obsahuje alergeny:07)

Stfeda 24. 9. 2025

Obéd

Polévka:  Uzena s bramborem

Menu 1:  HaluSky se zelim a uzenym masem (obsahuje alergeny:01,1a,10)

Menu 2: Grilovany syr se zeleninovym salatem,dip (obsahuje alergeny:07)

Bezlep. :  BD- Bramborové knedliky se zelim a uzenym masem (obsahuje alergeny:10)

Népoj:  Cajsirup

Zakusek: Ovoce

Ctvrtek 25, 9. 2025

Obéd Polévka:  Pérkova (obsahuje alergeny:01,1a,07)
Menu 1:  Obalovana treska ,bramborova kase (obsahuje alergeny:01,1a,03,04,07)
Menu 2:  LuSténinovy salat s kufecimi palitkami (obsahuje alergeny:03)
Bezlep. :  BD- kufeca palicky,bramborova kase (obsahuje alergeny:07)
Népoj: Caj,mléko,sv&zi voda (obsahuje alergeny:07) Zakusek: Zeleninovy salat
Patek 26. 9. 2025
Obéd Polévka:  Zelna (obsahuje alergeny:01,1a,07)
Menu 1:  Spagety se syrovou omackou a kufecim masem (obsahuje alergeny:01, 1a,07)
Menu 2:  Vaje€na omeleta s rajéaty a mozarellou (obsahuje alergeny:03,07)
Bezlep. :  BD- Vaje€na omeleta s rajCaty a mozarellou (obsahuje alergeny:03,07)

Népoj:  Caj,sirup

Zakusek: Ovoce

Seznam alergenu:

01 - Obilniny obsahujici lepek
03 - Vejce a vyrobky z nich.
07 - Miéko a vyrobky z néj.
09 - Celer a vyrobky z néj.

10 - Hortice a vyrobky z ni.
1a - Obilniny obsahujici lepek - psenice.
03 - Vejce a vyrobky z nich.
04 - Ryby a vyrobky z nich.

07 - Miéko a vyrobky z néj.
09 - Celer a vyrobky z néj.
10 - Hoi'cice a vyrobky z ni.

Vystavil: vedouci SJ Jana Kohoutové

Zména jidelniho listku vyhrazena!
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